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2025 年度秋学期「キャリア形成論」（教養・現代教養科目）講義要項 
－名古屋大学全学同窓会寄付講義－

開 講 時 間： 金曜 2 限 
講 義 室： 全学教育棟本館 ４階 C43 講義室 
講義責任者： 森 典華（博士課程教育推進機構キャリア支援・教育部門 特任准教授）

本授業科目は、専門分野を問わず豊かな人間性を育み、総合的判断能力をかん養することが目

的である。

キャリア形成論は、名古屋大学を卒業後どの道に進もうか、あるいは、進みたい道があるけれ

ど学生である今、何をすべきなのかなど、自らのキャリアについて考えて、ヒントを得ることを

目標とした講義である。

『キャリア』とは、人生を構成する一連の出来事全てである。学生・社会人・年金生活者など

の人生全てがキャリアである。もちろん、仕事以外にもクラブ活動やボランティアなども含まれ

る。本講義では、多種多様な産業界・ベンチャービジネスなど様々な分野で活躍される、本学卒

業生を中心に講師としてお招きし、オムニバス形式で講義をする。講師の方々がどのようにキャ

リア形成をしてきたのかを一つの柱とし、その職業環境・業界情報・今後の動向等も含めて種々

の立場や視点から講義を行う予定である。

多彩な分野で活躍している方の生き方や考え方に触れ、それらを糸口にして、自らのキャリア

を考える機会としてください。皆さん自身のキャリアを構築していくうえで、役に立つ機会にな

ると期待している。

履修上の注意

【対象学年】 全学 2 年生以上 
【単 位 数】 2 単位 
【教 科 書】 適宜プリント配布

【成績評価の方法】 レポート（2 本）と出席点を総合的に判断して評価する 
※レポート未提出の場合、成績評価は[欠席]とする

【そ の 他】

１． 履修定員を超える場合は、追加履修登録を認めない。

２． 履修登録者でなくても本学所属の者に限り、席に余裕があれば聴講を歓迎する。聴

講を希望する者は、講義開始前に講義責任者に申し出ること。

連絡先： mori.norika.b2[at] f.mail.nagoya-u.ac.jp（[at]→＠） 
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2025 年度秋学期講義日程 

第 1 回： 10 月 3 日 (金)  オリエンテーション  
キャリア形成の必要性／本講義のガイダンス 

名古屋大学 博士課程教育推進機構 
キャリア支援・教育部門 

学生支援本部 キャリアサポートセンター 
博士人材キャリア育成部門 兼務 

特任准教授 森
も り

 典華
の り か

 

第 2 回： 10 月 10 日 (金) 
卒業後の魅力的な選択肢 

 ～スタートアップ？大企業？～ 
株式会社ミライプロジェクト 代表取締役 

アイクリスタル株式会社 取締役 

牧野
ま き の

 隆広
たかひろ

 

第 3 回： 10 月 17 日 (金) 
そのキャリアに、あなたの人生は必要か？ 

キンドリルジャパン株式会社 

セキュリティ＆レジリエンシー事業部 

IT スペシャリスト 

高島
たかしま

 亜理沙
あ り さ

 

第 4 回： 10 月 24 日 (金) 
海外留学（海外体験）のススメ 

名古屋大学 国際戦略室 

准教授 星野
ほ し の

 晶成
あきなり

 

 

博士の新たな可能性 

−分野、職種を超えた仕事への挑戦 

名古屋大学 トランスフォーマティブ生命分子研究所 

特任准教授／研究推進主事 佐藤
さ と う

 綾人
あ や と

 
 

第 5 回： 10 月 31 日 (金) 
私の考える、キャリア形成に大事なこと 

～満足度の高い選択と人生を通じた成長 

竹本油脂株式会社 総務部人材開発グループ 
マネージャー 

亀田
か め だ

 愛子
あ い こ

 

第 6 回： 11 月 7 日 (金) 
悩んで悩んで大企業ではなく ITベンチャーへ 

～満足できるキャリアを掴むために、皆さんに

伝えたいこと～ 

コンサルティンググループ CI チーム 

 Advanced Staff Consultant 

近
ち か

森
も り

 大
だ い

輝
き

 

 

第 7 回： 11 月 14 日 (金) 
メディアで働くということ～報道現場から 

見た「情報」との付き合い方～ 
ジャーナリスト 

元 NHK 解説委員（ジェンダー・男女共同参画担当） 

山本
やまもと

 恵子
け い こ

 

第 8 回： 11 月 21 日 (金) 
“なんとなく”働く前に 

スキルと成長から考えるキャリア選択 

博士（工学） 

杉原
す ぎ は ら

 和樹
か ず き

 

第 9 回： 11 月 28 日 (金) 
キャリアの悩み方～ 一緒に探す自分の軸 ～ 

大手半導体メーカー 

齋藤
さいとう

 太志
ふ と し

 

第 10 回： 12 月 5 日 (金) 
実験室での研究から政策の最前線へ 

経済産業省（育休中） 

石田
い し だ

 雄一郎
ゆういちろう

 

第 11 回： 12 月 19 日 (金) 
夫婦でシェアするワークとライフ 

株式会社アークエッジ・スペース  
コンピューティング基盤部 

於保
お ほ

 俊
すぐる

 
 

MRI リサーチアソシエイツ株式会社  

総務部 副部長 

於保
お ほ

 ゆりえ 

第 12 回： 12 月 26 日 (金)  総 括  
自分らしい未来のために／本講義のまとめ 
名古屋大学 学生支援本部 キャリアサポートセンター 

就職キャリア相談部門 キャリアカウンセラー 

船津
ふ な つ

 静代
し ず よ

 

第 13 回： 1 月 9 日 (金) オンライン 

名大生の就活リアル 

～名大就サポOB･OGによる就活体験座談会～ 

就活サポーターOB･OGの皆さん 3名 
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