
名古屋大学 博士課程教育推進機構 キャリア教育室＜https://dec.nagoya-u.ac.jp/career/＞
名古屋大学 学生支援本部学生相談センター カウンセリング部門＜E-mail: hakase-career@t.mail.nagoya-u.ac.jp＞

2025年

12月25日
15:00~16:30
受付締切 12/24 15時

木

➢ 参加申込をすると、 <wordpress@dec.nagoya-u.ac.jp>から自動返信メールが届きます。自動返信メールが届かない場合は、
キャリア教育室までご連絡ください。

➢ 参加申込後に都合が悪くなり参加できない場合には、メールでご連絡ください。
➢ Zoomアプリのインストール等、通信環境は各自で整えてください。

申し込みは
こちら

日 時：2025/12/25(木) 15:00～16:30
対 象：名古屋大学の博士後期課程の学生

形 式：ハイブリッド（理学南館セミナー室、もしくはZOOM）

言 語：日本語

申し込み：下記URLの申し込みフォームより
https://dec.nagoya-u.ac.jp/career/events/salon2025_02

博士人材の
交流サロン～こころのケア～

なんだかやる気が起きない、研究や人間関係やキャリア形成がいろいろ心配、最近
ちょっと不安、イライラしがち、眠れない、しかし病院にかかるほどではないかな。そん
な方は是非おいでください。
今回の交流サロンには、名古屋大学学生支援本部カウンセリング部門のカウンセラーの

先生たちにおいでいただきます。最初1時間は“博士あるある”なレクチャーや事前質問や
チャットでの相談について回答していただきます。その後、希望者のみでカウンセラーを
交えて座談をします。対面でも、オンラインでも参加しやすい方で参加ください。Zoom
では本名ではなく、ニックネームでの参加も可能です。お気軽にご参加ください。
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